
虚証『虚すれば其の母を補う』→母経の母穴、自経の母穴

補法
虚証 選穴 ゴロ

胆虚
　胆経 
　膀胱経

侠渓 
足通谷

小腸虚 
（三焦）

　小腸経 
（三焦経） 
　胆経

後渓 
（中渚） 
足臨泣

胃虚
　胃経 
　小腸経 
（三焦経）

解渓 
陽谷 
（支溝）

大腸虚
　大腸経 
　胃経

曲池 
足三里

膀胱虚
　膀胱経 
　大腸経

至陰 
商陽

実証『実すれば其の子を瀉す』→子経の子穴、自経の子穴

瀉法
実証 選穴 ゴロ

胆実
　胆経 
　小腸経 
（三焦経）

陽輔 
陽谷 
（支溝）

小腸実 
（三焦）

　小腸経 
（三焦経） 
　胃経

小海 
（天井） 
足三里

胃実
　胃経 
　大腸経

厲兌 
商陽

大腸実
　大腸経 
　膀胱経

二間 
足通谷

膀胱実
　膀胱経 
　胆経

束骨 
足臨泣

難行六十九難　取穴の補瀉【腑】

滎水穴

兪木穴

経火穴

合土穴

井金穴

経火穴

合土穴

井金穴

滎水穴

兪木穴


